PRACTICAS PRECLINICAS
CURSO 2012-13

PRACTICA 1: ANATOMIA DENTARIA (BLOC DE DIBUJOS)

Grupos Ay B:

Entregar: 1 Incisivo central sup 1 Incisivo central inf.
1 Incisivo lateral sup 1 Incisivo lateral inf.
1 Canino sup 1 Canino sup
1 Primer Molar sup 1 Primer Molar inf.
1 Segundo Molar sup 1 Segundo Molar sup

Vistas de cada diente: Vestibular, Lingual, Lateral (Mesial o Distal) y Oclusal.
En total 10 l&minas con 4 vistas cada una.
Bibliografia e imagenes: web de la asignatura.

Valorar: Proporciones dentarias, realismo del dibujo y la presentacion.



PRACTICA 2: HISTORIA CLINICA Y EXPLORACION RADIOGRAFICA.

Grupos Ay B:

SE REQUERIF}A UN KIT DE EXPLORACION COMPLETO POR ALUMNO,
RADIOGRAFIAS, PINZAS DE RADIOGRAFIAS Y EL FANTOMA DESTINADO PARA
LA PRACTICA DE RADIOGRAFIAS.

Historia clinica: Rellenar de la historia clinica las paginas 9 y 10 (fotocopias).

A continuacion realizar
Exploracion radiogréfica sobre fantoma:  Consta de 5 radiografias: 1 periapical de cada
cuadrante (4) colocada en posicion horizontal + (1) una de los
incisivos superiores, que se coloca en posicién vertical.
* Lavar las Rx con jabon y secar bien antes de colocarlas ordenadamente en
fundas transparentes. Es imprescindible identificarlas con el nombre del paciente

y la fecha.
Odontograma: Dibujar en azul las obturaciones previas que trae el paciente.
Pag. 11 Dibujar en rojo las caries que presenta a simple vista.

Dibujar en verde las caries que se aprecian radiograficamente.
En la linea al lado del nimero de cada diente se identificaran posibles flemones,
fistulas, fracturas, agenesias...etc.

Plan de tratamiento: Se planifica por sesiones de tratamiento, cada linea se corresponde con
Pag. 12 una sesion.
12 linea: Exploracion clinica , radioldgica y EHO.
2% linea: Tratamiento a realizar en las piezas del primer cuadrante.
3% linea: Tratamiento a realizar en las piezas del segundo cuadrante.
428 linea: Tratamiento a realizar en las piezas del tercer cuadrante.
52 linea: Tratamiento a realizar en las piezas del cuarto cuadrante.
62 linea: Tartrectomia + Pulido de las obturaciones + Aplicacion tépica
de fluor + Recordatorio de EHO.
El tratamiento por cuadrantes se ordenara de piezas posteriores a anteriores, identificando
primero el nimero de la pieza seguido del tratamiento a realizar (se indicara el material
utilizado).

Entregar: 1 historia clinica + 1 exploracion radiografica por pareja. Identificar a los 2
componentes de la pareja en la historia.



PRACTICA 3: OPERATORIA DENTAL.

Grupos Ay B:

MATERIALES QUE DEBE APORTAR EL ALUMNO:

UN FANTOMA DE DIENTES TEMPORALES POR ALUMNO CON 2 JUEGOS DE
DIENTES

Turbina y fresas 3.30 de carburo de tungsteno.

CAVIDADES A PRESENTAR EN LOS FANTOMAS:

Clase I: 16, 26, 36 y 46.
Clase II: 55 M, 54 D.
65 M, 64 D.
75 M, 74 D.
85 M, 84 D.
Clase 11l en Caninos: 53 DP, 63 DP, 73 MV y 83 MV. (con cola de milano)
Clase Il en Incisivos: 72 M, 71 M, 81 My 82 M. (sin cola de milano)

Clase IV: 52 M, 51 M, 61 My 62 M. (con cola de milano)
Clase V: 36Vy46V.
85Vy75V.

En la Gltima practica se realizaran dos obturaciones de amalgama en dos clases Il contiguas de
dos molares temporales. Se necesitaran:

e Dos matrices recortadas, preformadas y brufiidas.

Cufia de madera y pinza mosquito para colocarla.

Godiva y mechero de alcohol para calentarla.

Porta-amalgama y vaso Dappen.

Atacador, brufiidor bola-huevo y recortador cleoide-discoide.



PRACTICA 4: TRATAMIENTOS PULPARES I.

Grupos Ay B:
1. PULPOTOMIA AL FORMOCRESOL + CORONA INON CR-NI:
Visionado del video en el laboratorio de las pulpotomias al formocresol.

La practica se realizara sobre 1 segundo molar deciduo (E) con camara pulpar en el fantoma
por alumno. Se les ha entregado en la dotacion 1 bolsita con dos molares con camara pulpar
por pareja.

MATERIALES QUE DEBE APORTAR EL ALUMNO:

Fantoma infantil con los dientes montados.

Turbina y fresas 3.30 de carburo de tungsteno para la apertura cameral y 169-L de carburo de
tungsteno y de pera de diamante para el tallado de la corona.

Caja de PTD.

Bolitas de algodon, Tiffel, IRM, loseta y espatula de cemento doble, cufias de madera.

Deberan hacer:

e apertura cameral

extirpacion de la pulpa cameral

obturacién de la camara con IRM+TIFFEL
tallado de la corona de ién Cr-Ni
colocacion de la corona (sin cementar).

Entregar: Ensefiar la apertura antes de obturarla, entregar la pulpotomia obturada y tallado y
la corona sin cementar.
Valorar: Forma y profundidad de la apertura, tallado y ajuste de la corona.



2. PULPECTOMIA CON PASTA REABSORBIBLE:
Grupos Ay B:

La préctica se realizara sobre 1 diente temporal con pulpa cameral (canino), y se trataré el
conducto del tornillo como si se tratara del conducto radicular.

MATERIALES QUE DEBE APORTAR EL ALUMNO:

Canino temporal con pulpa

Turbina y fresas 3.30 de carburo de tungsteno para la apertura cameral.

Caja de PTD completa.

Bolitas de algodon, hipoclorito sédico, hidréxido de calcio puro, Kri-1, IRM, loseta y espatula
de cemento doble, cufias de madera, limas K del 15 al 40 cortadas 2 mm, espaciador de
endodoncia con la punta cortada, porta-amalgama.

Deberan hacer:

e Apertura cameral

e Extirpacion de la pulpa cameral

e Rx conductometria

e Instrumentacion con limas cortadas 2 mm

e  Obturacion con pasta reabsorbible (40% hidrox. Ca. puro + 40% Kri 1 + 20% Tiffel)

e Obturacion de la cdmara con IRM

e Reconstruccidn con corona preformada en posteriores y con composite si es un diente
anterior.

e Rxfinal.

Entregar: Rx conductometria y Rx final (relleno del conducto) asi como el diente
pulpectomizado.

* Lavar las Rx con jabon y secar bien antes de colocarlas ordenadamente en fundas
transparentes. Es imprescindible identificarlas con el nombre del alumno y la fecha.

Valorar: La conductometria, el relleno radicular y la obturacion final (Mal, Reg, Bien, Muy
Bien).



3. PULPOTOMIA AL HIDROXIDO DE CALCIO:

Grupos Ay B:

La practica se realizard sobre 1 molar permanente (16 o 46) con cdmara pulpar y conductos
radiculares en el fantoma por alumno. Se les ha entregado en la dotacién 1 bolsita con 3
dientes/molares (11,16 y 46) permanentes con camara pulpar y conductos radiculares por
alumno.

MATERIALES QUE DEBE APORTAR EL ALUMNO:

Fantoma infantil con los dientes montados.

Turbina y fresas 3.30 de carburo de tungsteno para la apertura cameral.

Caja de PTD completa.

Bolitas de algoddn, hidroxido de calcio puro, IRM, loseta, espatula de cemento doble, cufias
de madera, porta-amalgama.

Deberan hacer:

Rx inicial

apertura cameral

extirpacion de la pulpa cameral
colocacion del hidroxido calcico.

IRM en la camara.

Obturacion de la cdmara con IRM
Obturacion de la cavidad con amalgama.
Rx final.

Entregar: Rx inicial y final asi como el diente pulpotomizado.
* Lavar las Rx con jabon y secar bien antes de colocarlas ordenadamente en fundas
transparentes. Es imprescindible identificarlas con el nombre del alumno y la fecha.

Valorar: La apertura cameral, el relleno cameral y la obturacion de amalgama.



PRACTICA 5: TRATAMIENTOS PULPARES II.

APICOFORMACION:
Grupos Ay B:

La préctica se realizara sobre 1 incisivo permanente superior (11) con cAmara pulpar y
conducto radicular en el fantoma, por alumno. Se les ha entregado en la dotacion una bolsita
con 3 dientes/molares (11,16 y 46) con cdmara pulpar y conductos radiculares por alumno.

MATERIALES QUE DEBE APORTAR EL ALUMNO:

Fantoma infantil con los dientes montados.

Turbina y fresas 3.30 de carburo de tungsteno para la apertura cameral.

Caja de PTD completa.

Bolitas de algoddn, hipoclorito sédico, hidroxido calcio puro, loseta, espatula de cemento
doble, limas K del 15 al 40, cufias de madera, espaciador de endodoncia con la punta cortada,
porta-amalgama, kri-1, IRM

Deberan hacer:

Rx inicial

apertura cameral

extirpacion de la pulpa cameral

Rx conductometria.

Relleno radicular con hidréxido de calcio .

Obturacion de la cdmara con IRM

Obturacion de la cavidad con composite en dientes anteriores (IRM + Vitrebond + acido
+ adhesivo + composite).

e Rxfinal.

Entregar: Rx inicial, conductometria y final asi como los dientes.
* Lavar las Rx con jabon y secar bien antes de colocarlas ordenadamente en fundas
transparentes. Es imprescindible identificarlas con el nombre del alumno y la fecha.

Valorar: La apertura cameral, el relleno radicular, el relleno cameral y la obturacion de la
cavidad.



PRACTICA 6: MANTENEDORES DE ESPACIO + RECUPERACION DE
PRACTICAS PRECLINICAS

Grupos Ay B:
Visionado del video de mantenedores de espacio
+

RECUPERACION DE PRACTICAS PRECLINICAS.

PRACTICA CLINICAS




