NORMATIVA SOBRE PRACTICAS TUTELADAS DE OPTICA Y OPTOMETRIA CURSO 2025/2026

En cumplimiento de la Orden CIN/727/2009, del Plan de Estudios actualmente vigente (BOE de 13 de
noviembre de 2012), y de la Normativa de Practicas Externas de la Universidad de Sevilla (CG 23-5-17) se
desarrolla la normativa que sigue, que satisface los requisitos exigidos para la obtencion y homologacion del
Titulo de Graduado en Optica y Optometria.

1. PERIODO DE PRACTICAS

Las Practicas Tuteladas del Grado en Optica y Optometria (en adelante Practicas Tuteladas) tienen una
carga lectiva de 18 ECTS, y durante el curso 2025/26 se realizaran en dos periodos: 1 cuatrimestre (1C) del
3 de noviembre de 2025 al 13 de febrero de 2026 y en el 2° cuatrimestre (2C), entre el 16 de febrero de
2026 y el 18 de junio de 2026.

Estas fechas podran variar en el caso de estudiantes ERASMUS.

La realizacion de las Practicas Tuteladas es incompatible con cualquier actividad académica presencial salvo
la realizacion de exdmenes y asistencia a Tutorias presenciales. Por tanto, previamente a la realizacion de
las Préacticas Tuteladas, los alumnos deberan tener realizadas las practicas de todas las asignaturas.

IMPORTANTE:

Durante las Practicas Tuteladas, los estudiantes estaran cubiertos, por su alta en seguridad social, de
acuerdo con lo establecido en el convenio de cooperacién educativa, y, complementariamente, por el Seguro
Escolar, en los términos y condiciones que establece la legislacion vigente. En el caso de practicas
internacionales, y con independencia de la modalidad de practicas, los estudiantes deberan suscribir por su
cuenta un seguro de accidente que incluya la repatriacion y un seguro de responsabilidad civil.

2. REQUISITOS DE MATRICULACION. - El alumno debera cumplir los siguientes:

a. Estar matriculado de todo lo que le queda para terminar el Grado, pudiendo quedar excluido el
Trabajo Fin de Grado.
b. Que resten para finalizar el Grado 12 créditos 0 menos (sin contar 4° curso).

Los alumnos que no cumplan estos requisitos no deben matricularse en la asignatura, ya que, segun
normativa de matricula, las anulaciones parciales de matricula no son posibles.

3. DESTINOS. - Las practicas se podran realizar dependiendo de la oferta existente en:

a. Clinicas oftalmolégicas/optométricas/hospitales o centros de salud (publicos y privados)

b. Establecimientos de dptica: despachos de Optica, laboratorios de Optica oftalmica, laboratorios de
contactologia, y otros que se publiquen en la correspondiente oferta. Igualmente, los alumnos interesados en
otros destinos no incluidos en la oferta tendran que comunicarlo con la correspondiente antelacion a la
Vicedecana de Practicas Tuteladas e Innovacidn Docente. Las Practicas Tuteladas en el ambito internacional
estaran restringidas a paises de la Union Europea (UE) y se podran realizar en el marco de los programas
Erasmus-estudio, Erasmus-practica y mediante la firma de convenios internacionales, con la autorizacion
previa del Equipo de Préacticas Tuteladas.
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4. DURACION DE LAS PRACTICAS. - Las practicas tienen una duracién de 12 semanas presenciales, de
lunes a viernes para el primer cuatrimestre y de 15 semanas presenciales de lunes a jueves para el segundo
cuatrimestre en un horario a convenir con el Tutor profesional. La distribucion de las horas entre destinos (del
tipo a y b) se ajustara a la oferta existente pero siempre conforme al Calendario Académico 2025/26, en
aplicacion de lo dispuesto en el articulo 31 del Reglamento General de Actividades Docentes, aprobado por
Acuerdo del Claustro de 5/2/2009 vy resulta de aplicacion en el curso 2025/2026;
https://www.us.es/calendario-academico.

5. ASIGNACION DE LOS ALUMNOS. - Los alumnos procederan a elegir las plazas ofertadas para la
realizacion de las Practicas por orden, utilizando como criterio el numero de créditos de asignaturas basicas
y obligatorias superados por curso académico en el momento de publicacién provisional del listado. El
nimero maximo de cursos académicos a considerar sera 7. A igualdad de puntos, el criterio de asignacién
sera el expediente académico. El siguiente criterio en caso de igualdad de puntos sera los créditos optativos
superados. En el presente curso académico, aquellos alumnos que propicien la firma de un convenio con
una entidad colaboradora que no haya solicitado su participacién anteriormente en el programa de practicas
de esta universidad, tendran preferencia para realizar las practicas en la misma.

6. TUTORES PROFESIONALES. - El Tutor profesional debe estar en posesion del titulo de Diplomado o
Graduado en Optica y Optometria o equivalente. Previamente, es obligatorio que el representante legal de la
empresa firme un convenio de cooperacién educativa con la Universidad de Sevilla (US). La documentacién
y procedimiento para seguir se encuentra publicado en la web del Secretariado de Précticas en Empresa y
Empleo (SPEE) (https://servicio.us.es/spee/practicas).

En base al convenio de colaboracién educativa vigente entre la US y el Colegio Oficial de Opticos y
Optometristas de Andalucia (COOOA), aquellos establecimientos dpticos de la comunidad auténoma
andaluza cuyo NIF/CIF sea coincidente con el DNI del director técnico, tutor y Optico colegiado que deseen
participar en las Practicas Tuteladas, deberan informar de su adhesién al COOOA vy adherirse al citado
convenio.

Los centros receptores admitiran a los alumnos designados, sin que pueda prevalecer discriminacion alguna
por razon de nacimiento, sexo, raza, religion, opinidn o cualquier otra condicién o circunstancia personal o
social.

7. TUTOR ACADEMICO. Los Tutores académicos seran profesores del Grado en Optica y Optometria y
preferentemente los pertenecientes a los departamentos con docencia mas relevante para las practicas.
Deberan realizar el seguimiento de los alumnos correspondientes durante su periodo de précticas, asi como
evaluar la memoria (caso clinico), el examen clinico objetivo estructurado (ECOE) y el cuaderno de
seguimiento.

8. DOCUMENTACION: Sera imprescindible que el alumno esté matriculado en la asignatura para el envio
de la documentacion.

8.1. ACTA DE SELECCION. Es un documento que acredita la condicién de Alumno en Practicas, a efectos
de identificacion, y de inspeccion, en su caso. El acta de seleccion sera enviada por correo electrénico al
Tutor Profesional, desde la gestién administrativa de la Facultad. EI Tutor profesional debera conservarlo
hasta la finalizacion del periodo de Practicas, al igual que el alumno y debera remitirse al Decanato del
Centro por correo electrénico a practicasoptica@us.es, durante la primera semana tras la incorporacion.
Habra un acta de seleccion por cada entidad colaboradora que participe en la formacion practica de un
alumno. Adicionalmente, en caso de ser necesario por requisitos sanitarios, el tutor profesional y el alumno
deberan enviar firmado el documento de Declaracién Responsable a practicasoptica@us.es.
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8.2. TARJETA IDENTIFICACION. Se utilizara el camé de estudiante de la UV con los datos y fotografia del
alumno, que el alumno debera exhibir en un lugar visible mientras realice las Practicas. Al alumno se le
entregara en el Decanato/secretaria un soporte al efecto.

8.3. HOJA DE COMPROMISO. Es el documento en el que el Alumno se compromete a seguir el programa
de précticas y a guardar total confidencialidad sobre los datos personales a los que tenga acceso durante y
después de sus Practicas y donde el Tutor informa de la fecha de incorporacion y del horario de practicas a
realizar. Esta hoja de compromiso incluye una declaracion jurada del Alumno de no tener pendiente la
realizacion de practicas de ninguna otra asignatura durante el periodo de Practicas Tuteladas. Sera remitida
al Tutor profesional. Una vez cumplimentada y firmada por el Alumno y el Tutor profesional, sera enviada a
practicasoptica@us.es durante la primera semana de practicas

8.4. INFORME DEL TUTOR PROFESIONAL.

El informe es el documento mediante el cual el Tutor profesional evalta al alumno respecto a la consecucion
del proyecto formativo establecido. Se entregara a la direccion de las practicas tuteladas junto con el resto de
documentacion. El informe del Tutor debera ser enviado por e-mail a practicasoptica@us.es con copia al e-
mail del tutor académico firmados digitalmente, si no fuera posible, los originales con firma manual seran
remitidos al Decanato de la Facultad de Farmacia a la finalizacién de las practicas (hasta el 6 de febrero de
2026 para 1C y 5 de junio de 2026 para 2C).

8.5. ENCUESTA DEL TUTOR PROFESIONAL. A través de la encuesta, el Tutor Profesional valora la
gestidn de las Préacticas realizada por el Centro docente. Estara disponible online entre los ultimos 7 dias de
la estancia del alumno en el centro receptor y una semana posterior.

8.6. MEMORIA DEL ALUMNO. El alumno debera desarrollar una memoria consistente en un caso clinico
original desarrollado durante las préacticas en el establecimiento de dptica. La longitud maxima sera de 8
folios y debera ajustarse a las pautas marcadas en la plataforma de ensefianza virtual de la asignatura.
Debera venir firmada por el alumno y con la firma de visto bueno del Tutor profesional. Se debe entregar al
Tutor académico a la finalizacion de las practicas (hasta el 6 de febrero de 2026, para 1C y 5 de junio de
2026, para 2C)., con copia a practicasoptica@us.es.

8.7. ENCUESTA DEL ALUMNO. El alumno deberad valorar su experiencia practica y personal en las
entidades colaboradoras donde haya realizado sus practicas. Estara disponible online entre los ultimos 7
dias de la estancia del alumno en el centro receptor y una semana posterior.

9. CALENDARIO DE PRACTICAS TUTELADAS PARA EL CURSO 2025/26:

9.1. Reunion informativa sobre las Practicas Tuteladas

El dia 4 de junio de 2025 se llevara a cabo una reunién informativa presencial con los alumnos en la que se
informara sobre las préacticas tuteladas para el curso 2025-26 modalidades, destinos, fechas... Lugar de
celebracion: Salén de Grado.

9.2. Solicitud de participacion en el programa de Practicas Tuteladas como Tutores profesionales.
Antes del 8 de septiembre de 2025 para el 1C y antes del 12 de diciembre de 2025 para el 2C, los Tutores
Profesionales interesados deberan remitir el impreso de participacién (hoja de registro de datos), a la
Secretaria de PT (practicasoptica@us.es,) y al COOOA (coooa@coooa.org), a efectos de poder organizar el
Programa de Practicas con la necesaria antelacion. En todo caso, la aparicién de un Tutor Profesional en la
oferta requerira la firma previa de un convenio entre la entidad colaboradora y la US. No ser& necesario en
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aquellas entidades cuyo representante legal sea el director técnico dptico colegiado que se adhiera al
acuerdo de colaboracion educativa existente entre el COOOA y la US, tal y como se establece en el punto 6.

9.3. Matriculacion y solicitud de realizacion.
Antes del 5 de septiembre de 2025: Matriculacion por internet (automatricula).
El envio de solicitudes de los Alumnos que deseen participar en las Practicas Tuteladas del Grado de

Optica y Optometria en el curso académico 2023/24 debera ser antes del 31 de julio de 2025 para ambos
periodos, 1C y 2C, a través del enlace: https:/forms.office.com/e/b2ERYZLEn

Los alumnos que no se hubiesen matriculado en las fechas designadas para ello, deberén hacerlo en el
periodo destinado a ampliacion de matricula, del 12 al 30 de enero de 2026.

9.4. Asignacion de destinos.

Primer Cuatrimestre.

3 de septiembre de 2025: Publicacion de la relacion provisional de alumnos del 1C (ordenados de acuerdo
con el criterio especificado en el apartado 5) en la plataforma de ensefianza virtual de la asignatura
http://ev.us.es/).

4 de septiembre de 2025: Revisidn y reclamaciones de la relacion de alumnos del 1C
5 de septiembre de 2025: Publicacion de la relacion definitiva de alumnos admitidos

22 y 23 de octubre de 2025: Publicacion de la relacién provisional de Tutores profesionales en la plataforma
de ensefianza virtual de la asignatura_(http://ev.us.es/). Revisiones y reclamaciones.

24 de octubre de 2025: Publicacion de la relacion definitiva de Tutores profesionales.

27 de octubre de 2025: Asignacion de destinos de practicas.

28 de octubre de 2025: Publicacion listado de adjudicaciones provisional y reclamaciones.
29 de octubre de 2025: Publicacién listado de adjudicaciones definitivas.

3 de noviembre de 2025: Incorporacion a las practicas.

30 de enero de 2026: Asistencia a Seminarios

23 de enero de 2026: (Fecha provisional): Prueba ECOE (primera convocatoria)

13 de febrero de 2026: Finalizacién de las practicas

Segundo Cuatrimestre.

26 de enero de 2026: Publicacion de la relacién provisional de alumnos (ordenados de acuerdo con el
criterio especificado en el apartado 5) y de Tutores Profesionales, en el tablon de Practicas Tuteladas, la
pagina web de Practicas Tuteladas (http:/asignatura.us.es/ptoptica) y la plataforma de ensefianza virtual
de la asignatura (http://ev.us.es/ ).

28 de enero de 2026: Revision y reclamaciones de la relacion de alumnos y Tutores.

30 de enero de 2026: Publicacion de la relacion definitiva de alumnos admitidos y Tutores profesionales.

30 de enero de 2026: Asistencia a seminarios
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2 de febrero de 2026: Asignacion de destinos de préacticas.

3 de febrero de 2026: Publicacion listado de adjudicaciones provisional.

5 de febrero de 2026: Reclamaciones.

6 de febrero de 2026: Publicacion listado de adjudicaciones definitivas.

16 de febrero de 2026: Incorporacion a los destinos de practicas.

2 de junio de 2026 (Fecha provisional): Prueba ECOE (primera convocatoria)
18 de junio de 2026: Finalizacion de las Practicas Tuteladas

16 de julio de 2026 (Fecha provisional): Prueba ECOE (segunda convocatoria)

10. SEMINARIOS TEORICO-PRACTICOS
30 de enero de 2026 (1° y 2° Semestre). Horario: De 10:00 a 13:00h. Lugar Aula 1.

11. EXAMENES

ECOE (tercera convocatoria): 22 de octubre de 2025

ECOE (primera convocatoria): 23 de enero de 2026 (primer cuatrimestre) y 2 de junio de 2026 (segundo
cuatrimestre)

ECOE (segunda convocatoria): 16 de julio de 2026.

12. EVALUACION Y TUTORIZACION DEL ALUMNO

* Informe de los Tutores Profesionales. Se ponderara la nota de los Tutores

» Memoria del alumno evaluada por el Tutor académico del area de 6ptica.

* Tutorizacién presencial durante el periodo de practicas con el Tutor académico.

+ Asistencia a seminarios presenciales teérico-practicos y actividades de seguimiento propuestas por los
Tutores académicos y direccion de las Practicas Tuteladas (visitas, congresos, cursos, jornadas, charlas,
conferencias, efc.).

* Prueba ECOE
+ Cumplimentacién y envio del cuaderno de seguimiento del estudiante en préacticas al tutor académico.

Para superar la asignatura sera necesario conseguir al menos un 5 sobre 10 tanto en el informe del Tutor
como en la memoria del alumno.

La no realizacién de algunas de las actividades o documentos obligatorios mencionados anteriormente podra
ser valorado por la comision docente como motivo de suspenso de la asignatura. Asimismo, la Comisién
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Mixta de Practicas Tuteladas arbitrara un sistema de seguimiento de las Practicas Tuteladas, pudiendo
declarar no superadas las mismas en caso de advertir ausencias reiteradas.

Aquellas situaciones justificadas de ausencias reiteradas de largos periodos (ejemplo: baja por enfermedad o
por accidente) que impidan al estudiante realizar sus practicas tuteladas, deben ser comunicadas a la
comisidn docente para valorar como afectan a los requisitos minimos de la asignatura.

De acuerdo con la Ley de Procedimiento Administrativo del Estado, los familiares hasta cuarto grado de
consanguinidad y segundo de afinidad no podran evaluar al alumno, por lo que no podran actuar como
Tutores profesionales ni académicos.

Cualquier incidencia durante el desarrollo de las practicas debera ser puesta en conocimiento de la
coordinadora de la asignatura y de la Vicedecana de Practicas Tuteladas e Innovacién Docente en el
momento de producirse.

12. CONSIDERACIONES ADICIONALES.

No podran coincidir en horario las Practicas Tuteladas con el horario profesional.

13. CONSULTAS.

Para cualquier consulta podran dirigirse al Decanato y contactar con:

-Vicedecana de Practicas Tuteladas e Innovacion docente: Proff Marina Sénchez Hidalgo. E-mail:
hidalgosanz@us.es

-Directora de Practicas Tuteladas: Prof. Maria Concepcion de Hita Cantalejo. E-mail: mhita@us.es

-Secretaria Técnica de Practicas Tuteladas: D2, M2 Aquilina Pérez. E-mail: practicasoptica@us.es; Tel.: 95
4556713

La documentacion y normativa se encuentran disponibles en la pagina web de Préacticas Tuteladas del Grado

de Optica y Optometria (http:/asignatura.us.es/ptoptica) y en la plataforma de ensefianza virtual

(https://ev.us.es ).

En esta normativa se utiliza el término masculino de manera genérica e incluye ambos géneros, el

masculino y el femenino.
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